
テスト2週間前の計画表 テスト名 テスト日 月 日

教科ごとの範囲と目標 範囲と提出物は、配られたらすぐ書く

教科 テスト範囲 提出物（締切） 目標点 結果

あと14〜8日

ワークを1周。間違えた問題に印をつける

あと7〜3日

印の問題をやり直す。提出物はここで終わらせる

あと2日〜前日

暗記の確認と、まだ解けない問題だけ

毎日の計画

残り 日付 やること（教科・内容） 予定時間 実際 ✓

あと14日 ／

あと13日 ／

あと12日 ／

あと11日 ／

あと10日 ／

あと9日 ／

あと8日 ／

あと7日 ／

あと6日 ／

あと5日 ／

あと4日 ／

あと3日 ／

あと2日 ／

あと1日 ／


